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Programm 14. November 2011 

Grundlagen energetische Optimierungg g p g

Elektrizität in der Schweiz

Elektrizität im Gebäude / Schule

Beleuchtung

Praxisteil Beleuchtung 

E b E i St d SErneuerbare Energien, Strom aus der Sonne
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Grundlagen energetische Optimierung 

• was ist Energie  
•energetisch optimaler Betrieb => Ansatzpunkte
• Funktion des Hauswarts
• wie gross ist der Einfluss des Hauswarts
•Stromverbrauch•Stromverbrauch
•Stromverbrauch Beleuchtung  
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Was ist Energie ?

Energie = Leistung x ZeitEnergie  Leistung x Zeit
zum Beispiel:

Heizlüfter 1200W x 1h = 1.2 kWh

=
Glühbirne 60W x 20h = 1.2 kWh

=
Energiesparlampe 12W x 100h = 1 2 kWhEnergiesparlampe 12W x 100h = 1.2 kWh
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Energetisch optimaler Betrieb 

Heizöl Haustechnische Anlagen befriedigen
Erdgas
Holz
Elektro
(W )

Benutzerbedürfnisse wie:
- angenehme Raumtemperatur
- gute Luftqualität

Li ht A b it(Wasser) - Licht zum Arbeiten
- Körperhygiene (z.B. Duschen)
- Benutzung von Arbeitshilfen

Energetisch optimaler Betrieb bedeutet:
Zufriedenstellen der Benutzerbedürfnisse
mit minimalem Aufwand an Energie
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3 Ansatzpunkte 

Regelung Benutzerverhalten

- Betriebszeiten anpassen
- Leistungen anpassen
- ...

- Information
-

Wirkungsgrad

...

Wartung Service- Wartung Service
- Neue Technologien
- ...
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Der Hauswart ist Wichtig 

Obwohl Sie als Hauswart ...

- keine grösseren Investitionen auslösen können
- nicht alle Massnahmen in eigener Kompetenz durchführen

Ist Ihre Funktion entscheidend für einen optimalen Betrieb
der Anlage, denn Sie ...

- kennen die Anlage und deren Verhalten
- sind der erste, der ein Fehlverhalten der Anlage feststellen
- halten die Anlage in Schuss
- kennen die Verbrauchswerte
- kennen die Bedürfnisse der Benutzer und wissen wie das Gebäude 

genutzt wirdgenutzt wird
- können die Benutzer durch Information zu Energiebewusstem 

Verhalten motivieren
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Wie viel Energie kann der Hauswart
b i fl ?beeinflussen? 

Erfahrungen zeigen dass durch Massnahmen die der HauswartErfahrungen zeigen, dass durch Massnahmen, die der Hauswart 
durchführen kann, der Energieverbrauch eines Gebäudes um 
10 bis  20% reduziert werden kann.

... jedoch muss für das Beibehalten der Reduktion immer wieder 
mal was unternommen werdenmal was unternommen werden.
Ein Gebäude energetisch optimal zu betreiben ist eine 
Daueraufgabe
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Elektrizität  59‘785 GWhStromverbrauch 2010
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Was kann man sich darunter vorstellen?

Anzahl Lastwagen 40 Tonnen mit 25 Tonnen Nutzlast beladen mit Pellets ?

479‘000479‘000 

192‘000

Länge des Konvois ?

9000 km

3600 km
Zürich - Teheran

9000 km

Zürich - Delhi 
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Stromverbrauch 2010 / Anteil an Gesamtenergie
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Energieverbrauch nach Schulstufe 410 kWh / Schüler

Daten sind mit Vorsicht zu 
betrachten, da die Anzahl der 
untersuchten Gebäude klein ist 
(Mittelschulen und Berufsfachschulen)
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Bench Mark Stromverbrauch in Schulen (Daten Energiestädte EnerCoach)
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Aufteilung Stromverbrauch
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Kenngrössen

Übersicht Anteil Strom für BeleuchtungÜbersicht Anteil Strom für Beleuchtung

Beleuchtungsanteil nach Nutzung
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Elektrizitätsbilanz Schulhaus mit Turnhalle gemäss SIA 380/4 

Licht Lüftung Betriebseinrichtungen

Nutzung kWh/m2 kWh/m2 kWh/m2

Schulzimmer 21 6.8 5
M ik i 21 8 1 6Musikzimmer 21 8.1 6
Turnhalle 26 2.2 0
Treppe Korridor 11 2 0Treppe, Korridor 11 2 0
Garderobe 34 11.7 0
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Betrieb ohne Nutzung !!
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Leistungsbedarf Stromanteil ausserhalb Nutzung
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Interessante Links für weiterführende Informationen 

www.toplicht.ch

www.energieeffizienz.ch

www.swissolar.ch

www.swissgrid.ch

www.stiftung-kev.ch

www.swissgrid.ch
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